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CORSO  
PARTIAMO DALL’ASCOLTO DEL SILENZIO 

E METTIAMO INSIEME LE NOSTRE VOCI 
Corso pratico dedicato allo studio e alla ricerca dell’amalgama sonora nel coro 

Reggio Emilia, gennaio, febbraio, marzo 2026 
Docente: Laura Rebuttini 

 
Presentazione 
“…non sento la mia voce…” 
“…non mi sento intonata/o/ǝ ai miei compagni/e/ǝ di sezione…”  
“…sento che qualcosa non funziona, ma non capisco cosa...”  
“…non siamo insieme…” 
“…siamo calanti…” 
“…sentiamo che le nostre voci sono scollate tra loro…” 
 
Succede anche a te quando canti con il tuo coro? A volte tutto sembra funzionare poi improvvisamente 
tutto cambia e non capisci cosa come e perché? 
Allora cerchiamo insieme di capire come poter risolvere, gestire, conoscere cosa sta dietro a queste 
espressioni e soprattutto facciamo insieme degli esercizi pratici che ci possano mettere nella condizione di 
affrontare queste problematiche e avere strumenti per conoscerle e gestirle. 
Il corso infatti ha come obiettivo quello di lavorare sulle voci dapprima come singole, poi nel loro insieme, 
al fine di trovare quel “giusto equilibrio”, quell’amalgama che ci permette di cantare insieme agli altri. 
Si rivolge ai singoli coristi, alle formazioni corali, ai direttori di coro che vogliano approfondire e/o 
avvicinarsi a questo argomento. 
Il corso affronterà varie tematiche, partendo dal silenzio e dalla sua importanza, passando al “respirare 
insieme”, ai concetti di “emissione” e “risonanza” della voce, al timbro e all’intonazione fino a concetti di 
armonia applicati al canto, lavorando su esercizi di pratica del singolo e d’insieme. 
 
Programma 

- Ascolto e importanza del silenzio 
- Respirazione, ritmo nella respirazione, ascolto della respirazione, respirare insieme 
- comprendere il concetto di “risonanza” della voce (emissione della voce – dove e come viene 

amplificata l’onda sonora prodotta dalle corde vocali) 
- Delineare alcune linee guida atte a fornire strumenti semplici per avere un’emissione più efficace ed 

efficiente con un minor dispendio energetico. 
- Esercizi per comprendere e migliorare la proiezione del suono 
- lavoro sull’espressione vocale (intonazione, timbro, ritmo, colore, stile, …) in funzione di un suono 

più uniforme d’insieme 
- esercizi di armonia vocale 

 
Calendario del Corso e Luogo delle Lezioni: 
17 gennaio 2026 9.30 - 12.30 
31 gennaio 2026 9.30 - 12.30 
07 febbraio 2026 9.30 - 12.30 
21 febbraio 2026 9.30 - 12.30 
07 marzo 2026 9.00 – 13:00 
21 marzo 2026 9.00 – 13:00 
 
Presso il Conservatorio di Musica di Reggio Emilia ‘Peri-Merulo’, Via Dante Alighieri 11 
 
- Costo: 
50 € TOTALI per chi canta in cori associati AERCO/FENIARCO/ANDCI 
80 € TOTALI per chi NON canta in cori associati AERCO/FENIARCO/ANDCI 
 
 



- Iscrizioni: 
    > vai su https://form.jotform.com/aercobologna/iscrizioneaccademiacorale 
    > dopo aver inserito i dati personali, scorri fino a ‘Corsi organizzati dalle Delegazioni Provinciali AERCO’ 
    > seleziona ‘Delegazione di Reggio Emilia: Il Coro Studia!’ 
 
- Per qualsiasi info: laura@lauramars.it, Tel. 333.1851290 
 
 
Laura Rebuttini 
 

Laura Mars (Laura Rebuttini), cantante e 
cantautrice professionista, docente di 
Canto Pop e Canto Jazz, Vocal Coach, 
Esperta in Vocologia Artistica, direttrice 
del coro femminile “Gospel and MoRe” di 
Scandiano (RE), mamma, conduce workshops 
e seminari di formazione sull’utilizzo della voce 
parlata e cantata, sulla tecnica vocale e sulla 
respirazione, in ambito artistico, corale e non 
solo. È socia fondatrice e fa parte del direttivo 
della neonata associazione nazionale G.I.V.A. 
(Gruppo Italiano Vocologi Artistici). 
 
Consegue il master post-laurea di I livello 
dell’Alma Mater Studiorum Università di 

Bologna di “Esperto in Vocologia Artistica” a Ravenna. Si diploma in Musica Jazz – Canto Jazz al Biennio 
sperimentale (Diploma accademico di II Livello) e al triennio ordinamentale (Diploma accademico di I 
livello) in Canto Jazz presso il Conservatorio G.B. Martini di Bologna. Frequenta il biennio di specializzazione 
“Bruni Voices” dedicato esplicitamente al vocal coaching in supporto agli artisti durante e/o in preparazione ai 
tour; è inserita nell’albo insegnanti VoiceToTeachÒ. Consegue i livelli I e II metodologia di allenamento 
vocale EVT (Estill Voice Training) e i livelli I, II, III di Psicofonia con Elisa Benassi. Consegue il diploma di 
“animatrice musicoterapista” nel 1998 presso C.E.M.B. di Milano. 
 
Studia, tra gli altri, con Diana Torto, Stefano Zenni, Tomaso Lama, Paolo Silvestri, Michele Corcella, Roberto 
Rossi, Giampaolo Ascolese, Aurelio Zarrelli. 
Approfondisce la sua formazione attraverso i seminari con Norma Winstone, John Taylor, Julian Siegel, Shawnn 
Monteiro, Tim Berne, Tuck&Patti Cathcart, Terence Blanchard, Alfonso Santimone, Piero Bittolo Bon, Pietro 
Tonolo, … 
 

§ È ideatrice, direttrice artistica e cantante degli spettacoli “Ornella – libera di vivere” (2025), 
“Unusual & Original Standards” (2023-2024), “Non sono solo canzonette – da Calvino a Mina” (2023), 
“Aretha – La lady del Soul e del Cambiamento” (2019), “Swing – Un Viaggio tra l’Italia e l’America” (2014) 
dove alterna musica a storytelling. 

§ Ha cantato in festival nazionali e internazionali (Goa Boa Festival (GE), Alassio Jazz, Festival della 
Poesia di Genova, Poesia Festival di Modena, Mix 005 di Burgos (ES), …) e in Svizzera a Montreux. 

§ Nel 2017 ha collaborato con la pianista e compositrice jazz Patrizia Scascitelli scrivendo i testi e 
registrando alcuni brani del suo repertorio. 

§ Ha collaborato come vocalist con artisti della scena indie italiana tra cui i genovesi Sensasciou e 
Alberto De Benedetti tra il 2004 e il 2007 con cui ha aperto al gruppo Groove Armada, con il gruppo 
La Casa del Vento nel 2012 per la registrazione del loro disco;  

§ ha aperto i concerti di Firenze e Torino dei Modena City Ramblers nell’anno 2007; ha aperto i 
concerti di Zucchero (Reggio Emilia 1999) e Paola Turci (Reggio Emilia 2001);  

§ Come autrice di testi e/o musica e cantante ha collaborato alla realizzazione di diverse produzioni tra le 
quali: il disco “Estate Italiana” del 2025 di Daniele Bengi Benati (That’s Amore music – Flipper Music); il 
disco “A vida è o instante” del 2022 e il disco “Solo” del gruppo Zone nel 2014 e 2015; il cd 
“Somewhere” (Molto Rec. e distrib. Universal) nel 2011. Ha autoprodotto il cd di brani inediti “Nido 
dove riposano parole” nel 2006 e l’EP “Nel mio Scrigno” nel 2009. 
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